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杣 源一郎 (そま・げんいちろう ) 
薬学博士、免疫学者。1977年、東京大学卒業。帝京大 学助教授、帝京
大学教授 (生物工学研究センター、基礎部 門 I、III)、徳島文理大学教授 (健
康科学研究所、人間生活 学部 )、同大学大学院教授 (人間生活学研究科 )、
香川大学 医学部統合免疫システム学寄附講座客員教授を経て、現在 は
新潟薬科大学客員教授。産学官連携の研究開発を目的と した自然免疫賦
活技術研究会会長、特定非営利活動法人「環瀬戸内自然免疫ネットワー
ク (LSIN)」 理事、自然免疫制御技術研究組合代表理事などに加え、平成
25 年度より、 内閣府「戦略的イノベーション創造プログラム (SIP)」 では、
「ホメオスタシス多視点評価システム開発グループ」 の研究代表者を務め
た。著書に『「免疫ビタミン」のすごい力』『「免疫ビタミン」で肌免疫力
を上げて、10歳若返る！』(ワニブックス【PLUS】新書 )など。 

　 「免疫ビタミン」LPSで

○自然免疫と獲得免疫の違いとそれぞれの仕組み
○サイトカインストームとはどんなものか
○新型コロナウィルスと自然免疫
○LPSがマクロファージをパワーアップする
○LPSは細菌の細胞壁にある安心な自然成分
○現代人は LPS不足！
○LPSは疾病予防、治癒に多くの効果がある
○新型コロナウィルスの感染、重症化予防にも効果
○無農薬野菜、海藻、玄米、納豆、味噌などで
　LPSを積極的にとろう　　etc

新型コロナウィルスの感染拡大が続く中、世界中でワクチン開発・承認が急がれています。
こうした今、あらためて注目されているのが私たちの体に備わった「自然免疫」。感染症予
防にも、またワクチンを体内でしっかり機能させるためにも、自然免疫の強化が必要です。
そして自然免疫の主役であるマクロファージをパワーアップさせるのが、「LPS」という成
分です。免疫の仕組みやLPSの機能をくわしく説明し、たやすい摂取の方法についてもわ
かりやすく伝えます！

◎新潟薬科大学客員教授、自然免疫制御技術組合代表理事

新型コロナに克つ
感染症予防のカギは自然免疫にあり！


